[Ipunoxxenue 2
K TOZIOBOMY TUIaHY
Ha 2025-2026 y4ueOHblit rox

IlepcniekTuBHBIN TJ1aH 00pa30BaTeIbHOM JeSITEILHOCTH
no OBK u npaBwiam noxapHoi 0e30MaCHOCTH M0 BO3pPacTam

Muaaamas rpynna

Mecsu Copnepxxanue padoTsbl

CenTsopnb MecsuHUK 6€30MacHOCTH

1. becena: «CnMuky HE TPOHB — B CIIMYKAX OTOHBY.

2. DKCKypCHUs B METMIIMHCKUN KaOWHET.

3. Aunaktuueckas urpa « MaMuHbI TIOMOLTHUKNY.

4. PaccmaTpuBaHuE KAPTUHOK U WILTIOCTpAaMK «[IpudanHbl noxapay.
5. IlpocmoTp MyIbThMIBMA cCMEITapukn «A30yka 0€30MacHOCTHY.

OkTsa0pB 1. becena: «OnacHble MpeAMETHD».

2. Nunaktuyeckas urpa «Pas3, 1Ba, Tpu, 9TO MOXKET OBITH OTIACHO - HAWINY.
3. PucoBanue «OnacHble MPEAMETHD».

4 Yrenne npoussenenus K. Uykosckoro «Jloktop AiGomuT.

5. Junaxktuyeckas urpa «OCTpble MPEIMETHD.

Hosiopb 1. becena: «IIpaBuia moBeaEHUS IPU MOKAPE.

2. unaktuueckue ynpaxHeHus: «Ilo3oBem Ha momouib, €cau B 10Me
1oap», «ICTOUHHK OITacHOCTH.

3.CroxxeTHO — poneBas urpa «llonuknmHuka.

4. Teatp urpymek «KomkuH 10M Ha HOBBIN Jaay.

5. Yrenue cruxorBopenus «He mrytu qpyxok ¢ orHém!»

Jexadpb 1. becena: «<HeGe3omacHple 3uMHIE 3a0aBbI — OMTACHOCTH Ha JIBIIY.

2. Iunaktuueckue urpel. «OmacHble XJIOMYILIKWY.

3.Urenue x/m: E. [lIknoBckoit «Kak neunnn Mumky», «OCTOpOKHO,
nekapcTBo», «Kak Bectu cedst BO BpeMs 00JI€3HIY.

4. TIpo6nemuas cutyanus «Kakue omacHOCTH MOTYT MOJCTEpEraTh HAC
nomMa?»

SluBapnb 1. becena: «PebeHOK moTepsIcs».

2. Iunaxktuueckas urpa «Tak — He Tak».

3.CroxkeTHO poJieBast urpa «Eciu psioM HUKOTO. ..»
4.CuryaruBHas Oecena: «He BBITTIAABIBAI B OTKPBITOE OKHOY.

5. MopaenupoBaHue MpoOJeMHBIX cuTyaruii «Eciiy B 1Bepb CTy4HT
HEe3HaKoMel, «Eciu 3BOHSAT HE3HAKOMBIE JIFOINY.

DeBpaib . becena: «Merteinsb u ypray.
. CI0)KeTHO — poJieBast UTrpa « ATITEKa.
. [lonsrkHas urpa: « Tl MOpPO3, MOPO3».
. PaccmaTtpuBanne kapTuHOK Ha TeMy «Kak n30exaTh HEIPUSTHOCTEN.
Maprt . becena: «IIpaBuna noBeneHNs HaA yIUIAX.

. CroxkeTHO-posieBast urpa «H4enaoBek, KOTOPOro s HE 3HAIO».

. PaccmaTtpuBanue kapTuHOK Ha TeMy «be3onacHOCTh Ha yauue».

. UrpoBas cutyanus «3aiika HoTepsuics.

. Urenue cka3ku «Mara U MeaBEILY.

. Curyanun «Ecnu Tb1 32001em», « CMOTpH HE IPOMOYHU HOKKIWY», « UTO
3HAYUT — 3aKajsiica?y, « O poJi JIGKApCTB U BUTAMUHY.
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AnpeJib 1. becena: «IcTOUHMKM OACHOCTH — YJIMIIA HE MECTO TSI UTPY.
2. JIlunaktuueckas urpa «Mpbl criacaTtenm.
3. PaccmaTpuBaHue KApTHHOK.




4. Yrenue cka3ku «KomkuH oM.

5. Urposas cutyanus «CriacaeM MUILKY U3 TTOXKapay,

6. CroxxetHo-poneBas urpa «lloxxapHuk»

Wrorosslie 3ansTus (nocyru, pa3zsiedeHus, BukTopunsl mo ObX) mo
MOXKapHOW 6€30MaCHOCTH U (POPMHUPOBAHUIO HABBIKOB 0€30IaCHOTO
MOBE/ICHUS B HECTAH/IAPTHBIX CUTYALIUSX.

1. becena: «IloBenenue pebeHka Ha AETCKOM TUIOIIATAKEY.

2. PaccmatpuBanue wunroctpanuid «IIpaBumia moBeieHus Ipu TPo3em.
3. Munaktuyeckas urpa «Cro 6eny, «ACKOpOMHKA U €€ IPY3bs».

4. llponykTuBHAas aearenbHOCTh «KpacuBble, HO SITOBUTHIEY.

Cpennss rpynna

Mecsnn

Coaep:xkanue padoTbl

Centsaopsb

Mecsyauk 6e30macHOCTH

1. Becena: «CrenobHOE U HECHENOOHOE» - MO3HAKOMUTE CO CHEIOOHBIMU
ArolaMu, TpUOaMHU U SJOBUTHIMU PACTEHUSMH, HAYYUTh Pa3inyaTh UX IO
BHemHUM Tipu3Hakam. 2. HOJI «Kak coepeun cBoe 310poBBe» - GOpMHUPOBATH
MIPEJICTAaBJICHHE O TT1aBHOW [IEHHOCTH KU3HHU.

3. Yrenue K. YykoBckoro «Aibonut», I'. 'opH « DHIIMKIIONE NS 3I0POBbS B
CKa3Kax U pacckazax Jyisi MaJeHbKUX», TTOCTOBHIIBI, 3aTaKH.

4. MonenupoBaHue cUTyaruu: « ECIIi ThI TOTEpsIICs.

OxTs10pb

1. HOJI «Ilone3Hbie IpOLyKTHD - POPMUPOBATH MPEACTABICHUE O TOM, YTO
3JI0POBbE 3aBUCUT OT MUTAHHUS, €]1a IOJKHA OBITh HE TOJIBKO BKYCHOH, HO U
I10JIE3HOM, BOCIIUTHIBATD ITpaBHJIa IOBEIECHUS 32 CTOJIOM.

2. becena «O 310pOBOI MUIIIEH.

3. Yrenue I'. 3aiinesa «IIpusTHOrO anmneTuTa.

4. Jl/u «Pa3noxxu Ha TapeNnKH M0JIe3HbIE TPOAYKTBDY.

Hosiopb

1. HOJI «O mosxapHoii 6€301MacHOCTH» - 1aTh MPEACTABICHHUE O MOJIb3E U
BpEJI€ OTHS, AaTh MOHITHE O TOM, KaKylO OIIACHOCTh TasAT B c€0€ CIIUYKHU.

2. PaccmaTpuBanue cTeHa O MOKapHON O€30MaCHOCTH B ICTCKOM Cajy.

3. becena «Cnuyku HE TPOHb — B CLIMYKAX OT'OHbY.

4. Yrenune C. Mapmak «Komkun gom», K. Onenees «IloxxapHas mammHay.
5. IloxBuxHble UTpbl « MBI ciacatenny, «JIBH>KEHHE IO CUTHATY».

Jexadpsb

1. UrpoBsle ynpaxxHeHUs: «BpI3bIBa€M CKOPYIO IOMOILb, ITOJIAIIHIO
(HayuuTh JeTel MoIb30BATHCS TeIePOHOM, TOZHAKOMUTH JETel ¢ HOMEPOM
tenedona «102», «103»). Yuuts nereit He 60sTbCs Bpaya.

2. DKCKypcust B METUIIMHCKUN KaOMHET JIeTcKoro caja « Mbl ObUIH B TOCTAX
y Bpaday.

3. becena ¢ nerbMu Ha Temy: «Ecnu kTo —T0 3a005€m».

4. Innaxktrnueckue uUrpsl «Ciioku KapTUHKY», «Ha30BHM MpaBUIIBHOY.

5. MopenupoBaHue cutyanuu: «ECiiu Thl MOTEPSIICS».

AuBapnb

1. 3ansaTue «JInyHasi rurueHa» - pa3BUBaTh Yy J€TC MIOHUMAHUE
TUTHEHUYECKUX MPOLEAYD, 3aKPEIUTh HaBbIKU YMBIBAHMS, I0JIb30BAHMS
JINYHBIM TOJOTEHUEM, PaCUECKON, HOCOBBIM IIJIATKOM.

2. DKCKypcHsl B TPa4€YHYIO JETCKOTO Cajia.

3. becena «Yucrora u 370pOBBEY.

4. Yrenne I'. 3aiiueBa «/lpyxu ¢ Bojoi», A. bapto «JleBouka uymasas.

deBpaib

1. HOJI «B mMupe onacHbIX IPeAMETOB) - 3aKPENUTh Y ACTEH
npeJcTaBieHne 00 OMACHBIX JUIS )KU3HU MPeaMeTaX, C KOTOPHIMU OHU
BCTPEYAIOTCS B OBITY, BOCHHUTHIBATD y JIeTel YMEHHE MOTYHHSATHCS
3arpeTamMu B3pOCIOro.

2. PaccmatpuBanue anpboMa «OnacHble IPEAMETHI.




3. 3aragku 00 onmacHbBIX IpeaMeTax.
4. TlonBwxHbie Urpsl «Bona u mamsy, «Ceetodopy.

Maprt

1. HOJI «Cobaku 1 KOLIKH — HAIIIK COCEIN» - [IO3HAKOMUTH JCTCH C
MIpaBUJIaMU TIOBEJICHUS IIPU BCTPEUE C IOMAIIHUMU )KUBOTHBIMH.

2. Becena ¢ nerbMu Ha TeMy: «MOKHO JIM TPOTATh KUBOTHBIX Ha YJIUIIE» -
MPOJI0IHKATh 3HAKOMUTH C TIPaBUIaMU MOBEICHUS HA YIIUIIE.

3.Yrenue A. bapro «Iléc», A. JImutpues «be3nomHas komikay, 3arajku o
JIOMAIITHUX KUBOTHBIX.

4. Munaxktuueckue urpel «Eciu kTo-T0 3a005€m», « MOXXHO- HETB35D».

5. MopaenupoBanue cutyaruu «Kak Obl ThI TOCTYIIHII 7

AnpeJb

Wtorossie 3anatus (nocyru, paspiedeHust, BUKTopuHbI 1o OBX) mo
MOXKapHOW 6€30MaCHOCTH U (POPMHUPOBAHUIO HABBIKOB 0€30MaCHOTO
MOBE/ICHUS B HECTaH/IaPTHBIX CUTYALIUSX.

1. becena: «VICTOYHMKM OMACHOCTH — YJIHMIIa HE MECTO JJIsI UTPY.

2. Iunaxktuueckas urpa « Mbl criacatenmy.

3. UrpoBas curyauus «I'ne urpaer menBexoHok», «Hamm nomouHuku
pacTeHus».

4. CroxxeTHO-posieBas urpa «llonuknnHukay.

5. PucoBanme «Kakue onacHbI€ MPEAMETHI Thl 3HACIIBY.

1. HOJI «Kak c6epeub cBOE 310pOBbE» - (POPMHUPOBAHUE MPEICTABICHUE O
IJIABHOM LIEGHHOCTH JKU3HHU — 3/10POBbE, AaTh JETSIM MPEACTABICHUE O TOM,
YTO JICKAPCTBA MIPUHUMAIOT TOJIBKO B IPUCYTCTBHH B3pOCIIOTrO, HENb3s OpaTh
JIEKapCcTBa CaMOCTOATEIBHO.

2. PucoBanue «Mpl 3aHIMaeMCsl PU3KYIbTYPOM.

3. Urenne ctuxoTBOpeHus « TabneTku — He KOH(peTKH!

4. MozaenupoBaHHe CUTyalluu «3Hast a30yKy «Ay» - 4 B JIeCy He Ipomnay.

5. Urpa «Bsi6epu cbeno0HbIC TPUOBI U SITOJIBDY.

Crapmas rpynmna

Mecsn

Coaepxanue padoTbl

Cents10pnb

Mecsunuk 6e30macHOCTH

1. MonenupoBanue curyaruii «O 100poM U 3710M OTHE.

2. HO/I «IloxapHslii — mpodeccus repondeckasy.

3 I/u «IIpeaMeTsl — NICTOYHUKH TOXKAPa.

4. CocraBiieHue pacckasa Ha Temy «lloueMy 3T0 cirydnsiocs?» ¢ Ha4aIoOM WU
KOHIIOM, IIPEIJIOKEHHBIM BOCIIUTATEIIEM.

5.Urenue pacckaza B. [TogonbHoro «Kak yenoBek Oroub npupyunin.

6. MonenupoBanue cutyauuu: «Eciu Tl HoTepsuicsy.

OxTs10pB

1. HOJl «be3onacHocTh B 1oMe». OcTpble, KOJIIOIUE U PEXYLINE
MIPEIMETHI.

2. CocraBieHue pacckasa Ha TeMy «OTKy1a MOXeT nIpuiTi 6e1a?» ¢
HAYaJIOM WJIM KOHIIOM, NMPEAJIOKEHHBIM BOCIIUTATENIEM.

3. I/u «Pas3, nBa, TpH, 4TO MOXKET OBITH OMTACHOTO HAMIM.

4. Yrenue E. KazakoB «Uuk-unk Ho)xHULaMn», 1O. [lepmsk «Topormsslii
HOXKHUK».

5. 1\u «BBICOKO — HHU3KOY.

6. MopaenupoBaHue cutyaruu «5 Ha OaqKoHey.

Hosiopb

1. HOJl «O nosxapHoii 6€301MacHOCTH» - 1aTh MPEACTABICHHUE O MOJIb3E U
BpEJIe OTHS, IaTh MIOHSITHE O TOM, KaKyl0 ONAaCHOCTb TasT B ce0e CIIMYKH.
2. PaccmaTpuBaHue cTeHa O MOKapHOM O€30MaCHOCTH B IETCKOM Cajy.
3. Becena cimyx06a «01».

4. l/u «YTO HY>XKHO MOKaPHOMY 7»




5. Yrenue JI.Toncroro «IloxxapHbie coOakm.
6. [TonBuxHbIe UTpbl « MBI criacatenny, «JIBUKEHUE IO CUTHATY».

Jexadpb

1. UrpoBsie ynpaxkHeHus: «BpI3pIBaeM CKOPYIO TOMOIIlb, TTOJIUIIHIO
(Hay4MTb JeTei Moyb30BaThCs TeIePOHOM, TO3HAKOMUTH JIETEel C HOMEPOM
tenedona «102», «103»). Yuuts nereit He 60sThCs Bpaya.

2. becena «He xax b1t BCTpEUHBIN — APYT CEPACUHBIN.

3. Iunaktuyeckue urpsl «Habmrogaii-ka» (omvcaHue yenoBeka, MPUMETHI,
KaK OH BBITJISIANT), «JlOCKaXKU CIIOBEUKO.

4. MonenupoBanue cutyanuu: «Tedst 30ByT Ha COCEIHION YIUILY...». «Teds
YIOCTHJI HE3HAKOMEID).

SuBapsb

1. Becena «3umHuue 3a0aBbD» (MpaBuia 0€30MACHOCTH BO BPEMs IIPOBEICHUS
3UMHUX HTD).

2. PaccmatpuBanue nuttoctpanuil, kaptunsl «Hy u nokarancs...»

3. I/m «Tak — He Tak».

4. CocraBnenue pacckasa Ha Temy «[logemy 310 ciyumnock?» ¢ HadaIom
WJIN KOHLIOM, IPEJUI0KEHHBIM BOCITUTATEIIEM.

5. Urpa-zanstue «Yero HeNb3s IeaTh B OTCYTCTBUHU B3POCIBIX).

deBpaib

1. HOJI «Yto0sl Ham He 60seTh» (pOopMHUPOBAHUE CO3HATEIHHOTO
OTHOILIEHUSI K HEOOXOIMMOCTH YKPEILJICHUS 37J0POBbsI).

2. C/p urpa «AnTekay.

3. l/u «3axru poHapux» (JIeKapCTBEHHBIE PACTEHUS).

4. «beperuce Mopo3a». OkazaHue nepBoi NOMOIIHU

Maprt

1. MonenupoBanue cutyanun «Ha TOHKOM Jb1y...»

2. Oka3zanue nepBoil nomouu. PaccmarpuBanue WittocTpanuii, KApTUHOK.
[TpakTHyeckas AeATEITBHOCTb.

3. Pemenne npobaemuoii cutyanun: «Ilouemy Emens u3 ckazku «Ilo
IIyYbeMY BEJICHUIO» HE OOSUICS XOAMUTh K MPOpyOou?»

Anpenab

Wtorossie 3anaTus (A0CyTH, pa3piedeHust, BUKTopuHbI 1o OBXK) mmo
MOKapHOU 6e30MacHOCTH U (HOPMUPOBAHHIO HABBIKOB 0€30MaCHOTO
[IOBE/ICHUS B HECTaH/IaPTHBIX CUTYALUAX.

1. becena: «MlcTOUYHMKH OACHOCTH — YJIMIIA HE MECTO AJISL UTPH.

2. [IpourpeiBanue curyanun: «B mome Bo3Huk moxap!». Temedon «101».
3.Urenue u obcyxnenue cruxorpopenus M. TBepaOyknHa « AHAPEHKHUHO
JIEXKYPCTBOY.

4. PucoBanue «Kakue onacHble IpeIMETHI Thl 3HACIIb)

5. MopenupoBaHue CUTyaluu «Y MeHs 3a3BOHHI TeaeQon» (aApyr,
HE3HaKOMell, 3HAaKOMBIH, B3pociblif), «KTo cTyunTcs B 1Beph KO MHE?»

6. HacTonbHbli TeaTp «BOJIK U cEMEPO KO3ISITY.

Maii

1. HOJl «Kak cGepeub cBOE 310pOBbe» - (hopMHUpOBaHHE MIPEICTABICHUE O
IJIABHOM LIEGHHOCTH JKU3HU — 3/10POBbE, AaTh JETSIM MPEACTABICHUE O TOM,
YTO JIEKApPCTBA MPUHUMAIOT TOJIBKO B IPUCYTCTBUH B3pOCIIOrO, HEb3s OpaTh
JIeKapCcTBa CaMOCTOSATEIBHO.

2.PucoBanue «Mpl 3aHIMaeMcst GU3KYITBTYPOID».

3. Urenue ctuxoTBopeHus « TabneTkn — He KOH(eTKH!

4. MonenupoBaHue CUTyaIuu «3Has a30yKy «Ay» - 5 B JIeCy HE Mpormany.

5. Urpa «Bbibepu cheo0HbIe rpUuObI U SATObD).

IloaroroBuTeEJbLHAA K IIKOJIE TPYNIA

Mecsn

Copep:xxanue padoThbl

CeHntsa0psb

MecsiuHuK 6€301acHOCTH
1. becena o cimyx0ax, HOMOTAIOUIMX JIIOIASIM B Oene (MUIIMIHS, TOXApHBIE,
ckopas). «be3onacHoCTh B Hallel rpynmney.




2. Urenne C.MuxankoB «Jans Créna». B.MaskoBckuii «Kem ObiTh?» C.
Mapmak «Iloxxap». 3aragpiBanue 3arajiok 00 OMacHbIX MpeaMeTax.

3. /urpsl « S 3Ha10, 9TO MOXKHO, @ YTO HEIB35».

4. 3ansarue «Cimyx0b1 «101», «102», «103» Bceraa Ha cTpaxe.

5. C/p urpa «Cmyx0a criaceHus.

6. IlponykTuBHas JEATEIBHOCTh: M3roToBieHUE KHUTH «lloxkapoomacHbie
MIPEAMETHDY.

OkTs0pb

1. HOJI «be3onacHocTtb B foMe». OCTpbie, KOJIIOIIUE U PEKYIIINE
MIPEAMETHI.

2. CocraBnenue pacckasa Ha TeMy «OTKy1a MOXKET MPUUTH 6ema?» ¢
Ha4yaJOM WJIM KOHIIOM, MPE/I0KEHHBIM BOCITUTATEIIEM.

3. I/u «Pas3, nBa, TpH, YTO MOXKET OBITH OMTACHOTO HAMIH.

4. Yrenue E.KazakoB «Huk-unk HoxHULIAMW», 0. Ilepmsk « Topornnuselii
HOXHUK.

5. 1/u «BBICOKO — HU3KOY.

6. MoaenupoBaHue cuTyarnuu «5 Ha OaqKoHey.

Hosiopb

1. Becena o 3mopoBOM 00pase KU3HU.

2. OnbIThl. OnpeienuTh YacTOTy CepJEUHBIX COKpALeHUH 10 U nocie Oera,
OTIPEIETUTH POJIb OT/IEIbHBIX YaCTeH Tena (IPONTH C 3aKPBITHIMU [J1a3aMH,
MOCTyIIaTh, 3aKaB YIIH U T.1.)

3.Yrenue C.Mapmak «Ilouemy y yesnoBeka JB€ pyKU U OJUH SI3bIK.

B. bonnapenko « Y u sA3bIk». 3araiplBaHUE 3araJoK O 4acTAX Tela.
PaccmarpuBanue sHumknoneaquii «Moé teno»

4. HacTonpHO — neuaTHble UTrphl « Onpenenn npeamMeTy.

5. Jl/urpsl « 3alIOMHU U TIOBTOPU JBUKECHUSI.

6. 3ansatue «Coxpanu cBoé€ 310poBbe cam». (CocTaBlieHHE MOJICIBHBIX CXEM
O MpaBWJIax MOBEICHUS).

7. CiopTtuBHOE pa3BiieueHue «30B JKyHrIein»

9. IIponykTHBHAs 1€ATEIBHOCTh: COCTABICHUE MOJAEIBHBIX CXEM O
3JI0pPOBOM 00pa3e JKU3HHU.

Jexadpb

1. becena o 6e3omacHOM TMOBEICHUH Ha yiuIle. PaccMaTpuBaHue 1IakaToB
«be3omnacHoCTh Ha yJIULE U JOMay.

2.Yrenue C. MuxankoB «sas Ctémay.

3. H/m urpa «Mup BOKpyr Hacy, «M3 yero caenaHoy.

4. 3ansatue « BHEMIHOCTh YeoBeKa MOXKET ObITh 0OMaH4HBay. (CocTaBiieHHE
MOJIEJIbHBIX CXEM O IIpaBUIaxX MOBEJCHUS HA YIIUILIE).

5. C/p urpa «Mununus.

6. [IponykTHBHAs AEATENBHOCTD: pUCOBaHKE HA TeMy «OnacHble
IIPOXOXKHEN.

SAuBapnb

1. becena 06 orue, ero nmojb3e U Bpee.

2. Yrenne C. Mapmak «KoHb — oronb», «Iloxap», «Paccka3 0 HEeU3BeCTHOM
repoey. 3. JI/urpsl « 51 3Har0, 4TO MOKHO, a YTO HEJIB3s», «YTaaaii mo
roJIoCy».

4. PaccmaTpuBaHue 1akaToB «be30macHOCTh Ha YIIHUIIE U JJOMay.

5. 3anstue «lloxapoomnacusie mpeaMeTs». (CocTaBIeHHE MOJIETBHBIX CXEM
0 MpaBWJIaX MOXKApHOI 0€30MacHOCTH).

6. C/p urpa «IloxxapHUKNY.

7. IIponyKTHBHAs 1€ATEIBHOCTh: COCTABICHHE MOJEIBHBIX CXEM O MpaBUiIax
MIOYKapHOW OE30MaCHOCTH.

deBpaib

1. HOJI «YtoObl Ham He 60seTh» (pOpMHUPOBAHUE CO3HATEIBLHOTO
OTHOILIEHUSI K HEOOXOIMMOCTH YKPETJIEHUS 370POBbsI).
2. C/p urpa «AnTekay.




3. I/m «3axru ¢poHapuk» (JiekapcTBEHHBIE PACTCHUA).
4. «beperuce Mopo3a». OkazaHue NMepBOM MOMOIIIH.

Mapt 1. HO «OnacHslii 1e1».

2..MonenupoBanue cutyauuu «Ha TOHKOM Jbay...»
3. Oka3anue nepsoii nomouy. PaccMarpuBaHue WUTIOCTpaLuil, KAPTUHOK.
[TpakTuyeckas AesaTeabHOCTb.
4. Pemienne npobiiemuou cutyaruu: «llouemy Emens u3 ckazku «Ilo
IIy4bE€MY BEJICHHUIO» HE O0sICS XOAUTh K Ipopyou?»

AnpeJb Wtorossie 3anatus (nocyru, paspiedeHust, BUKTopuHbI 1o OBX) mo
MoXKapHOW 6€30MacCHOCTH U (POPMHUPOBAHUIO HABBIKOB 0€30MaCHOTO
MOBE/ICHUS B HECTaH/IaPTHBIX CUTYALIUAX.
1. Bukropuna «IloxxapHas 6€3011acHOCTbY.
2. [IpourpsiBanue curyanuu: «B nome Bo3Huk noxap!». Tenedon «101».
3.Urenue u obcyxaenue ctuxorBopenus 1. Trepabykuna « AHIAPEHKUHO
JIEXKYPCTBOY.
4. PucoBanue «Kakue onacHble MpeIMEThI Thl 3HACIIbY.
5. Urpa-copeBHoBaHue «BceM Ha cBeTe JM015IM SICHO, YTO C OTHEM LIYTUTH
OIaCHOM.
6. HOJ: «Cmyx0n1 «01», «02», «03» Bceraa Ha cTpaxe».
7. CocraBienue pacckaza Ha TeMy «[louemy 370 ciayuusocs?» ¢ HauaJIoM
WJIM KOHLIOM, MTPEII0KEHHBIM BOCIIUTATEIIEM.
8. CutyartuBHbI pazroBop: «Ecnu Ha ynuie rpo3a U CUJIbHBIN BETEPY.
Lens: pacckaszath 0 mpaBuiiax MOBEACHUS BO BPEMsI IPO3bI U IIKBAJILHOTO
BETpA.

Maii 1. «3npaBcTBYH coTHEUHOE JIeTo!» Oecena o nmpaBuiiax 6€30MacHOro

IIOBE/ICHNUS B IIEpHOJ JIeTHUX KaHUKY. becena «Ilone3sHo — He mosie3HO».
2. Yrenue I'. 3aiiueB «lIpusitHoro anmnerura», «llonesnsie npoaykTe»; HO.
TyBum «OBomm»; M.be3pykux «Pa3roBop o npaBuabHOM ITUTaHUM.
3.3araaku o0 oBoIIax U GpyKTax.

4. Berpeua ¢ meacectpoid. becena Ha Temy «UTo Takoe BUTAMHUHBD».

5. 3anstue «lIpugtHoro annetura.

6. 1/urpel «YUyzaecHslii Memmouek», «Yraaai no Bkycy», «Boibepu n
Pa3I0XKH MOJIE3HBIE TPOIYKThI», «Pa3iiokKu OBOIIM IO BATAMUHAMY.

7. H/m urpsl «B cagy nu B oropoze».

8. C/p urpa «Kade «Butamunka.

9. [IponykTUBHAS IEATENBHOCTh: CO3/IaHNEe KHUTH «BuTaMuHKka» (B BUIIE
oyks — A, D, B, C).

IInan o0pa3oBaTebHOI JesITeIbHOCTH B IPyNIax
no OBK u npaBuwiam noxkapHoi 0e30MacHOCTH
HA HIOHDb — HI0JIb — aBrycT 2026r.

1. 3aHATUA — My TELIECTBUSI, 3aHATUSA- UTPbI, UTPBl — CUTYaLNH.

enb: mocTostHHOE 3aKpeIICHUE TOTYUYSHHBIX 3HAHUN 110 0€30MacHOCTH B
HEMOCPEICTBEHHOM MPUPOTHOM OKPY>KEHUH.

IIpuMepHLBIN IepeYeHb TEM

- [TpaBuiia moBeieHUsI Ha BOJIE.

- [IpaBuita moBeneHus Ha 1opore.

- [IpaBuia noseeHus B Jecy.

- [IpaBuiia noBeneHusl B My TEIIECTBUSX.

- [TpaBuiia moBeAeHUS C HE3HAKOMBIMH JIFOJIbMHU U )KUBOTHBIMU Ha YIJIHUIIE.
- «OCTOPOKHO, SITOBUTHIE PACTEHHSD (SITOBI, TPUOBI).

- «JIekapCTBEHHBIE pACTEHUS B )KU3HH YEIIOBEKAY.

- «OKa3zaHue NepBoil MOMOIIM IPU TPABMEY.




- «3HATOKHU MPABUJI JOPOKHOTO JIBUKECHUSD.

- «3HATOKH TIPABUJI MOYKAPHOM OE30MTaCHOCTI.

- «MbI Ha pedke OTabIXaNn» (PaBUIIbHOE MTOBEJICHHE BOJIN3H BOIOEMOB).
- «[IpaBuina npy3ei npupoas (paBuiia MOBEICHUS B JIECY).

- «Cka3ka mpo BUTAMUHBI».

- «Cka3ka 1mpo MUKpOObI».

- «3aKasiics, eciIi X04elb ObITh 37J0POBY.

- «He Bnyckaiite as/110, TETIO, €CIM MaMa Ha paboTey.

2. JIuTaKTHYEeCKUE UIPLI

- «JlockaXXu CIIOBEYKOY;

- «Tak menatn HEIB3S;

- «Habmonaii-xa» (orucanue 4yeaoBeKa, MPUMETHI, KaK OH BBITJISIUT);
- «MbBI — cracatenny;

- «YTo numHee?»;

«Tak — He Tak»;

«CpemobHOEe — HE CheJ00HO0EY;

«MbI — cIacaTenny;

«CpencTBa nmoxxkapoTymeHus», «OCTOPOKHO ¢ oTHEM», «Komy, 4TO HYKHO ISl pabOThD»;
«Kax n30exarp HEPUATHOCTEN;

«Cpeno0HbIN TPUOOK TTOJIOKH B KY30BOKY;

«l"oput — He TOpUTY;

«JloCKaXXKy CIIOBEUKOY;

- «CpencTBa OKapOTYIIECHUSY.

3. MojenupoBaHue CUTyalluu

«Tebs1 30BYT Ha COCEHION0 YITUILY

«Tebst yrocTni He3HaKOMeI»

«MpI B 1€Cy...»

«Y MeHs 3a3BOHUI TeseoH» (IpyT, HE3HAKOMEL], 3HAKOMBIH, B3POCIIBIiA)
- «KTo0 ctyunrcs B 1BEpb KO MHE?»

«Ecnu cinyuunics noxap»

«Yto nenath, €y MOYyBCTBOBAJIM 3amax rasa?»

«YalHUK 337111 OTOHb HA IIJIUTE)

«BcTtpeua ¢ gyxoii cobakoii»

«Kocrep B necy»

- Urposele cutyanuu ¢ aetbMu «Eciu ciiyunrtces noxap»,«Kak mo3BOHUTH B CKOPYIO MOMOIIL?

4. [IpoayKTUBHAS ACATCIHHOCTD

- PucoBanue «Mos ynuna», «Moii toMamHuil nutoMeny, «be3onacHocTh Ha Boae», «Mos
KOMHAaTa», « CIUYKU JETSAM - HE UTPYILKAY).

- Jlenka «SmoBUTHIE TPHUOBDY.

5. UreHue XyJ. JIUTEPATYPBI, TEATPAIU30BAHHAS IEATEIIbHOCTh

Hacmononwvii meamp. «Bonk u cemepo ko311» «Komknn nom» «KpacHas manouykay»
Ymenue: C.Mapmaxk «Yto roput?», «Iloxapy, «Komkun nom», «Paccka3z 0 HEM3BECTHOM
repoe»; b. XKutkos «Iloxap Ha Mope», «IpiM»; K. UykoBckuii «Ilyranuna»; JI. Tomacroit
«IToxapubie cobakm»; I'. Octep «Bpennbie coBeTbl»; C. Muxanko «lsas Crenay; T.
®etucona «Kyna cnemat kpacHble MauHbl»; A. IlleBuenko «Kak noBunu Yronpkay; I
LpidpepoB «Kun na cBere cinoneHok» T.A. lllopeiruna «JIro0onsITHEIN BeTepok», C. Maprak
«Cxka3zka npo cninukny», H. bensauna «Ha nocyre pe6sTuiki. ..», «OT ropsiien Crimuku
netoM...», T. A. lllopsiruna «loopas UBymka», C. Mapmak «/leTku B kineTke», M.
bopoauikas «Pasrosop ¢ nuenoii», T.A. Illopeiruna «Ockonok creknay, «Ha necHoit
TPOIIMHKEY.

PaccmarpuBanue wimoctpanuii «SmoBuTheie pacteHus», «OnacHbie HACEKOMBIEY,
«Cheno0HbIC M HECHhEIOOHBIC TPHOBI».







